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Beclometason/formoterol/

Glycopyrronium

Salbutamol
Novolizer

Salbutamol
Aerosol

Ventolin
Diskus

Salbutamol
Redihaler

Striverdi Respimat
Olodaterol
1x daags 2

Formoterol
Aerosol

Formoterol
Novolizer

Ipratropium 
Aerosol

Spiriva Respimat
Tiotropium
1x daags 2

Eklira Genuair
Aclidinium

Incruse Ellipta
Umeclidinium

1x daags 1

Anoro Ellipta
Umeclidinium/Vilanterol

1x daags 1

Spiolto Respimat
Tiotropium/Olodaterol

1x daags 2

Overzicht voorkeursinhalatoren COPD
Op basis van voorkeur multidose, inhalator met een dosisteller of indicator, gebruiksgemak en mogelijkheid 
van eenheid in device bij verschillende behandelstappen en 1 techniek (o.a. NHG-standaard)

Stap 1: SABA of SAMA

Stap 2: LABA of LAMA 

Stap 3: LAMA/LABA 

Stap 4 EN 5:
LABA/ICS
LAMA/LABA/ICS:  
alleen na overleg 2e lijn of 
consultatie kaderarts 

Ademgestuurde aerosol
(zonder voorzetkamer)

Aerosol 

(met voorzetkamer)
MEDIUM
50-60L/min

Droog Poeder Inhalator (DPI)

MEDIUM LOW
30-60L/min

PMDI 
20-60 L/min

PMDI 
20-60 L/min

Trelegy Ellipta
Fluticasonfuroaat/Vilanterol/

umeclidinium
1 x daags 1

Relvar Ellipta
Fluticasonfuroaat/Vilanterol

1x daags 1

Duaklir Genuair
Aclidinium/Formoterol 

Foster Aerosol
Beclometason/Formoterol

1e keuze

2e keuze

Incheck-
DIAL G16
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Consultatie kaderarts of verwijzen longarts

Budesonide, 
Alvesco (Ciclesonide) aerosol

Beclometason aerosol

Overzicht voorkeursinhalatoren Astma
Op basis van voorkeur multidose, inhalator met een dosisteller of indicator, gebruiksgemak en mogelijkheid van 
eenheid in device bij verschillende behandelstappen en 1 techniek (o.a. NHG-standaard)

Salbutamol  
Novolizer

Salbutamol aerosol

Salbutamol
Redihaler

Bricanyl
Turbuhaler
Terbutaline

Qvar
Redihaler

Beclometason

Budesonide 
Novolizer

Pulmicort
Turbuhaler
Budesonide

*Relvar
Ellipta

Fluticasonfuroaat/
Vilanterol

** Duoresp Spiromax
Budesonide/Formoterol

** Symbicort Turbuhaler
Budesonide/Formoterol

Ventolin
Diskus

Salbutamol

Flixotide
Diskus

Fluticason

**Foster aerosol
Beclometason/Formoterol

Incheck-
DIAL G16

Medium low
30-60L/min

Medium 50-60L/min

Droog Poeder Inhalator (DPI)

Ademgestuurde

Aerosol

(zonder voorzetkamer)

Aerosol 

(met voorzetkamer))

PMDI 
20-60 L/min

PMDI 
20-60 L/min

1e keuze

Stap 1: SABA  of
ICS/Formoterol zo nodig

Stap 2: ICS + SABA   of 
ICS/Formoterol bij klachten

Stap 3: ICS/LABA + SABA

Stap 4 en 5: Doelen niet 
behaald binnen 6 maanden; 
overweeg consultatie kaderarts  
of verwijs naar  longarts

Medium high
50-60L/min

**Nexthaler
Beclomethason/

Formoterol

**Kan ook in een smart behandeling worden toegepast. Bij een smartbehandeling gebruikt de patiënt voor onderhoudstherapie en rescue medicatie dezelfde inhalator , let op sterkte! conform NHG richtlijn M27
* Naast Relvar kan de diskus ventolin worden ingezet als rescue

2e keuze
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